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Pannekoeke








ReSEP





Bestandele:


  1 1/2 kop meelblom


  3 eiergele (vars / nie verkoel nie)


  1 eetlepel suiker


  1 kop melk


  1/2 kop koue water


  1 knippie sout


  1 eetlepel gesmelte botter


  1 proppie vanillageursel





Sif die meelblom in ‘n mengbak. Voeg die ander bestandele by op die lys. Meng goed met ‘n klitser / menger totdat die deeg glad is / daar geen klonte is nie. Sit is die yskas vir 2 ure.





Verhit ‘n nie-klewende pan (moet baie warm wees) en skep 1/4 kop van die deeg in die pan. Draai die pan rond sodat die deeg vinnig die boom van die pan bedek. Bak vir ongeveer 30 sekondes (oppervlak behoort bedek te wees met borreltjies). Draai dit om met ‘n spaan en bak die ander kant vir ongeveer 30 sekondes. Haal uit die pan. Herhaal totdat al die deeg op is!

















